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Mit diesem fiinften Band ,Sprach- und Gedachtnistraining” erhalten Sie 10 Kapitel

zum Oberbegriff Erndhrung. In diesem Themenbereich gibt es vielfaltige Moglichkeiten,
mit dem vorhandenen Wortschatz zu iiben und sich so geistig fit und rege zu halten.

Mit diesem Ordner will ich allen, die auf sprachlicher und kognitiver Ebene mit Menschen
die Gehirnfunktionen trainieren, erprobtes Material an die Hand geben.

Der Aufbau des Ordners ist analog zu den ersten vier Banden. Die Ubungen sind aber
nicht darauf aufbauend, sondern kdnnen isoliert davon geldst und trainiert werden.
Gemeinsam ist, dass die gleichen Ubungsarten immer wieder auftauchen und so

eine Losungsstrategie aufgebaut wird, die Sicherheit und SpaR beim Denken fordert.

Die Reihe ist folgendermalien strukturiert: Jeder Band hat zehn Themen zu einem
Oberbegriff. Diese Themen sind gleich aufgebaut, indem am Anfang miindliche
Ubungen stehen, dann folgt eine Seite Ubung fiir das Kurzzeitgedichtnis und schlieR-
lich 10 Kopiervorlagen mit Losungsvorschlag, die das Thema beleuchten.

Die Aufgabenstellung ist immer direkt auf dem Ubungsblatt vermerkt. Die Lésungen
bzw. Losungsvorschldge zu den Aufgaben sind jeweils in Form eines ausgefiillten
Aufgabenblattes hinzugefiigt. Am Anfang des Ordners befindet sich sowohl eine
Inhaltsangabe zu den Themen der Bande, als auch ein weiteres Verzeichnis, in dem die
Kopiervorlagen aus allen Banden nach Ubungsart aufgelistet sind.

Die Ubungen sind vom Schwierigkeitsgrad innerhalb eines Themas hierarchisch
angeordnet. Dies bedeutet: Leichte Ubungen haben die Aufgabennummern 1 bis 3,
die Nummern 4 bis 7 liegen im mittleren Bereich und Aufgaben mit der Nummer 7

bis 10 spiegeln den anspruchsvollen, htheren Schwierigkeitsgrad einer Ubung wider.

Ich habe mich bemiiht, soweit wie dies die Aufgabenstellung zuldsst, die Auswahl so
zu treffen, dass bei der gleichen Ubungsart sowohl leichtere als auch schwierigere

zur Verfiigung stehen. Ebenso liegt eine Ausgeglichenheit in der Anzahl der einzelnen
Aufgabentypen je Band vor.

AuRerdem sind diesem Band Leerblitter zu einer ABC-Ubung, einem Anagramm und
einem Wortgeriist beigefiigt. Dies ermdglicht Ihnen, individuell angepasst einen
Begriff extra trainieren zu lassen und so vielleicht eine einfachere Aufgabe zu stellen.

Eine Geddchtnistrainingsstunde ist bei mir analog zu diesem Werk aufgebaut. Sie be-
ginnt mit einer miindlichen Aufgabenstellung, sozusagen als Aufwarmiibung fiir das
Gehirn und dem ,Ankommen” der Teilnehmer in der Stunde - es kann jeder etwas zum
Thema beitragen. Dann folgt eine leichtere schriftliche Aufgabe. Jetzt ist der Zeit-
punkt fiir die Ubung des Kurzzeitgedichtnisses mit einer kleinen Zwischenrunde und
dem Abrufen des gemerkten Inhaltes. AnschlieRend erfolgt eine Ubung zur Anregung
der Sinne oder alternativ eine etwas schwierigere schriftliche Aufgabe. Den Schluss
bildet wiederum eine miindliche Ubung. Als Angebot fiir eine Hausiibung wird noch
eine schriftliche Aufgabe verteilt, die die Teilnehmer auch oft zum Griibeln, Nachden-
ken oder Nachschlagen in Biichern veranlasst. Auch fordert diese die soziale Kom-
munikation, da hdufig schon mal der Nachbar, die Kinder und Enkel befragt werden.

Dank gilt meinen Gedachtnistrainingsgruppen, die mich immer wieder zu neuen
Ubungen anregen, auffordern und kritisch testen.

Trechtingshausen, im Friihjahr 2026 Jutta Strauf



THEMENUBERSICHT

Band 1 Band 2 Band 3 Band 4 Band 5
% JAHR $NATUR [} ALLTAG @ FREIZEIT @ ERNAHRUNG
1. Jahresanfang 1. Baume 1. Haushalt 1. Hobby 1. Kiiche
2. Valentinstag 2. Blumen 2. Schliissel 2. Garten 2. Markt
3. Friihling 3. Tiere 3. Geld 3. Sport 3. Essen
4. Ostern 4. Erde 4. Post 4. Wandern 4. Lebensmittel
5. Muttertag 5. Wasser 5. Beruf 5. Werkzeug 5. Getreide
6. Sommer 6. Steine 6. Bahn 6. Handarbeit 6. Apfel
7. Herbst 7. Farben 7. Werbung 7. Musik 7. Kartoffel
8. Erntedankfest 8. Wetter 8. Kleidung 8. Umwelt 8. Salz/Zucker
9. Winter 9. Weltall 9. Zeitung 9. Mobilitat 9. Getrdnke
10. Advent 10. Sinne 10. Reise 10. Wortspiele 10. Genuss
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INHALTSVERZEICHNIS

Schriftliche Ubungen (nach Ubungsarten)
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ABC-Ubung
2.2 Valentinstag 1.3 Bdume 1.1 Haushalt 4.1 Wandern 2.3 Markt
4.2 Ostern 2.2 Blumen 8.1 Kleidung 9.1 Mobilitat 3.1 Essen
9.2 Winter 8.4 Salz/Zucker
10.2 Genuss
Addition
1.10 Jahresanfang 1.9 Baume 5.8 Beruf 3.9 Sport 7.10 Kartoffel
5.9 Muttertag 2.8 Blumen 7.10 Werbung 6.10 Handarbeit  8.10 Salz/Zucker
9.9 Winter 5.3 Wasser 7.9 Musik 10.10 Genuss
9.10 Weltall
Anagramm
5.8 Muttertag 7.8 Farben 2.9 Schliissel 1.8 Hobby 4.7 Lebensmittel
6.8 Sommer 10.7 Sinne 9.6 Zeitung 6.7 Handarbeit 6.7 Apfel
7.8 Herbst
Antwort
5.4 Muttertag 3.7 Tiere 2.2 Schliissel 3.10 Sport 1.6 Kiiche
7.3 Herbst 6.2 Steine 7.5 Werbung 4.5 Wandern 2.10 Markt
8.6 Kleidung 5.5 Werkzeug 3.8 Essen
6.6 Handarbeit
Assoziation
9.8 Winter 1.10 Baume 6.8 Bahn 7.7 Musik 3.10 Essen
10.8 Advent 7.1 Farben 7.7 Werbung 8.10 Umwelt 7.7 Kartoffel
9.8 Weltall 10.10 Wortspiele 9.6 Getranke
Bild - Wort
8.1 Erntedank 5.1 Wasser 1.3 Haushalt 6.1 Handarbeit 3.2 Essen
9.1 Winter 6.1 Steine 2.4 Schlussel 7.1 Musik 8.2 Salz/Zucker
8.1 Wetter 6.2 Bahn
Blinder
Passagier
3.1 Friihling 1.4 Baume 3.1 Geld 7.4 Musik 5.2 Getreide
8.2 Erntedank 3.1 Tiere 7.1 Werbung 8.1 Umwelt 9.2 Getranke
4.1 Erde 10.2 Reise
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Schriftliche Ubungen (nach Ubungsarten)

% JAHR % NATUR [ ALLTAG @ FREIZEIT @ ERNAHRUNG
Briickenworter
2.10 Valentinstag 5.10 Wasser 2.10 Schliissel 4.9 Wandern 3.5 Essen
5.10 Muttertag 6.9 Steine 9.10 Zeitung 9.7 Mobilitat 6.3 Apfel
9.10 Winter 10.9 Wortspiele 9.10 Getranke
10.9 Advent 10.9 Genuss
Buchstaben-
kasten
3.8 Friihling 2.7 Blumen 4.9 Post 2.9 Garten 2.2 Markt
7.7 Herbst 4.10 Erde 8.7 Kleidung 3.5 Sport 7.1 Kartoffel
9.9 Weltall 10.8 Reise 4.4 Wandern
Buchstaben-
quadrat
6.6 Sommer 1.5 Baume 3.7 Geld 4.7 Wandern 3.6 Essen
9.6 Winter 5.6 Wasser 4.6 Post 10.5 Wortspiele 5.8 Getreide
6.4 Steine 6.6 Bahn 8.5 Salz/Zucker
7.6 Farben
Ein Buchstabe
bestimmt
6.7 Sommer 3.8 Tiere 5.9 Beruf 1.6 Hobby 3.9 Essen
8.7 Erntedank 4.8 Erde 6.5 Bahn 2.6 Garten 4.2 Lebensmittel
10.8 Sinne 8.2 Umwelt 9.8 Getranke
10.8 Wortspiele
Entscheidung
6.4 Sommer 7.5 Farben 3.3 Geld 1.3 Hobby 5.5 Getreide
9.7 Winter 8.4 Wetter 4.7 Post 3.8 Sport 6.9 Apfel
10.7 Genuss
Gemeinsamkeit
3.9 Friihling 6.6 Steine 3.10 Geld 5.3 Werkzeug 1.8 Kiiche
4.8 Ostern 8.9 Wetter 4,10 Post 9.6 Mobilitat 5.9 Getreide
8.9 Erntedank  10.3 Sinne 10.3 Wortspiele 9.4 Getrdnke
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Schriftliche Ubungen (nach Ubungsarten)

% JAHR % NATUR [ ALLTAG @ FREIZEIT @ ERNAHRUNG
Gleicher Anfang
3.2 Friihling 2.6 Blumen 4.3 Post 1.5 Hobby 1.4 Kiiche
6.5 Sommer 7.7 Farben 7.6 Werbung 3.6 Sport 8.3 Salz/Zucker
10.5 Reise 4.2 Wandern 9.3 Getranke
Homonyme
6.3 Sommer 3.6 Tiere 3.2 Geld 1.7 Hobby 1.5 Kiiche
9.5 Winter 5.2 Wasser 8.2 Kleidung 5.8 Werkzeug 8.6 Salz/Zucker
8.5 Wetter 9.3 Zeitung 9.8 Mobilitat
Imperativ
6.9 Sommer 2.9 Blumen 1.8 Haushalt 1.10 Hobby 1.9 Kiiche
7.10 Herbst 3.10 Tiere 5.10 Beruf 2.10 Garten 4.10 Lebensmittel
5.9 Wasser 6.9 Bahn 5.10 Werkzeug
6.7 Steine 6.9 Handarbeit
9.10 Mobilitat
Kenn-
buchstaben
3.10 Friihling 2.10 Blumen 1.10 Haushalt 4.10 Wandern 2.9 Markt
6.10 Sommer 3.9 Tiere 8.10 Kleidung 9.4 Mobilitat 7.2 Kartoffel

Konzentration
1.3 Jahresanfang 7.4 Farben 2.3 Schliissel 6.5 Handarbeit 2.5 Markt
3.3 Friihling 10.2 Sinne 7.2 Werbung 7.8 Musik 5.10 Getreide
9.4 Winter 6.2 Apfel

Liickenfiiller
5.6 Muttertag 4.9 Erde 1.9 Haushalt 5.7 Werkzeug 7.9 Kartoffel
8.10 Erntedank 8.8 Wetter 3.9 Geld 6.8 Handarbeit 8.9 Salz/Zucker

10.10 Sinne 10.9 Reise 7.6 Musik

Liickentext
3.4 Friihling 6.8 Steine 1.7 Haushalt 4.3 Wandern 1.7 Kiiche
5.5 Muttertag 7.3 Farben 9.9 Zeitung 5.9 Werkzeug 5.6 Getreide

8.8 Erntedank
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Schriftliche Ubungen (nach Ubungsarten)
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Partnersuche
4.3 Ostern 8.2 Wetter 2.1 Schliissel 1.1 Hobbhy 1.3 Kiiche
6.2 Sommer 9.2 Weltall 4.1 Post 2.2 Garten 2.4 Markt
7.2 Herbst 9.1 Zeitung 8.9 Umwelt 10.4 Genuss
9.3 Winter 9.2 Mobilitat
Rebus
2.4 Valentinstag 8.6 Wetter 3.4 Geld 4.6 Wandern 2.8 Markt
2.7 Valentinstag 9.3 Weltall 8.4 Kleidung 5.6 Werkzeug 7.8 Kartoffel
7.5 Herbst 10.5 Sinne 10.4 Reise 9.9 Getranke
Relation
5.3 Muttertag 3.4 Tiere 5.5 Beruf 3.7 Sport 3.4 Essen
8.5 Erntedank 4.6 Erde 8.8 Kleidung 10.4 Wortspiele 9.5 Getranke
7.2 Farben
Scharadoide
1.9 Jahresanfang 2.3 Blumen 1.2 Haushalt 3.4 Sport 1.2 Kiiche
7.4 Herbst 5.4 Wasser 5.3 Beruf 10.7 Wortspiele 6.10 Apfel
10.7 Advent 7.3 Kartoffel
Schiittel-
anagramm
1.8 Jahresanfang 1.8 Bdume 2.8 Schliissel 1.9 Hobby 4.9 Lebensmittel
2.9 Valentinstag 7.9 Farben 7.9 Werbung 9.9 Mobilitat 6.5 Apfel
10.10 Advent 8.9 Kleidung 10.6 Wortspiele  10.6 Genuss
10.7 Reise
Silbennetzwerk
4.7 Ostern 1.6 Bdume 1.5 Haushalt 6.4 Handarbeit 3.7 Essen
8.6 Erntedank 4.5 Erde 9.5 Zeitung 8.7 Umwelt 10.8 Genuss
7.10 Farben
Silbenordnung
6.1 Sommer 2.5 Blumen 3.5 Geld 3.2 Sport 4.4 Lebensmittel
7.9 Herbst 4.2 Erde 4.4 Post 7.3 Musik 7.6 Kartoffel
5.7 Wasser
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Schriftliche Ubungen (nach Ubungsarten)
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Sinnverwandt-
schaft

1.2 Jahresanfang 2.4 Blumen 5.1 Beruf 2.1 Garten 4.1 Lebensmittel

5.2 Muttertag 3.2 Tiere 10.1 Reise 3.3 Sport 10.5 Genuss

4.4 Frde
Strukturierung

1.4 Jahresanfang 6.5 Steine 1.4 Haushalt 7.2 Musik 2.6 Markt

2.6 Valentinstag 10.4 Sinne 7.8 Werbung 10.2 Wortspiele  10.3 Genuss

8.4 Erntedank 8.5 Kleidung
Syntax

1.5 Jahresanfang 3.3 Tiere 5.6 Beruf 3.1 Sport 5.4 Getreide

3.6 Friihling 10.6 Sinne 6.10 Bahn 5.2 Werkzeug 7.4 Kartoffel

10.5 Advent
Versteckte
Worter

1.6 Jahresanfang 3.5 Tiere 4.2 Post 2.5 Garten 2.7 Markt

4.10 Ostern 9.5 Weltall 6.7 Bahn 5.4 Werkzeug 8.8 Salz/Zucker

7.6 Herbst 10.3 Reise 8.4 Umwelt
Was passt
zusammen?

1.7 Jahresanfang 8.10 Wetter 5.4 Beruf 6.3 Handarbeit 3.3 Essen

10.4 Advent 9.4 Weltall 7.3 Werbung 9.5 Mobilitat 5.3 Getreide
10.6 Reise 10.1 Genuss
Wie heil3t es?

1.1 Jahresanfang 1.1 Bdume 3.8 Geld 5.1 Werkzeug 5.1 Getreide

5.1 Muttertag 2.1 Blumen 6.1 Bahn 6.2 Handarbeit 6.1 Apfel

7.1 Herbst 10.1 Sinne 7.4 Werbung 9.1 Getranke
Wortdomino

3.5 Friihling 5.5 Wasser 2.5 Schlissel 2.3 Garten 4.3 Lebensmittel

4.4 QOstern 6.3 Steine 4.5 Post 8.5 Umwelt 6.4 Apfel

9.2 Zeitung
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Schriftliche Ubungen (nach Ubungsarten)

% JAHR % NATUR [ ALLTAG @ FREIZEIT @ ERNAHRUNG
Wortgerippe
2.3 Valentinstag 4.3 Erde 4.8 Post 1.4 Hobby 1.1 Kiiche
10.2 Advent 8.3 Wetter 5.2 Beruf 9.3 Mobilitat 8.1 Salz/Zucker
8.3 Kleidung
Wortgeriist
4.6 Ostern 1.7 Baume 1.6 Haushalt 7.5 Musik 4.6 Lebensmittel
5.7 Muttertag 9.7 Weltall 5.7 Beruf 8.6 Umwelt 6.6 Apfel
6.3 Bahn
Wortlabyrinth
2.8 Valentinstag 5.8 Wasser 2.6 Schliissel 2.7 Garten 5.7 Getreide
3.7 Friihling 10.9 Sinne 3.6 Geld 8.8 Umwelt 8.7 Salz/Zucker
10.6 Advent
Wortpaare
4.5 Ostern 6.10 Steine 9.8 Zeitung 7.10 Musik 2.1 Markt
8.3 Erntedank 9.6 Weltall 10.1 Wortspiele 6.8 Apfel
10.1 Advent
Zahlenratsel
2.5 Valentinstag 4.7 Erde 2.7 Schliissel 1.2 Hobby 4.5 Lebensmittel
10.3 Advent 8.7 Wetter 6.4 Bahn 2.4 Garten 7.5 Kartoffel
9.4 Zeitung 9.7 Getrdnke
Zwei
Buchstaben
bestimmen
2.1 Valentinstag 1.2 Bdume 9.7 Zeitung 2.8 Garten 1.10 Kiiche
4.1 Ostern 9.1 Weltall 10.10 Reise 4.8 Wandern 4.8 Lebensmittel
4.9 Ostern 8.3 Umwelt
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Schriftliche Ubungen /

ABC-Ubung

Suchen Sie zu jedem Buchstaben des Alphabets je einen Begriff.

Thema:

o N w >

m

-

Iz o

(]

~

-

= < c€c 4 v ®» o W o =z =

NoX
=<
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Schriftliche Ubungen /

Anagramm

Bilden Sie aus den Buchstaben des Wortes neue Worter
und schreiben Sie diese entsprechend den Anfangsbuchstaben auf.

© ProLoG Sprach- und Geddchtnistraining, Band 5: Erndhrung 11
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Schriftliche Ubungen /

Wortgeriist

Bilden Sie Worter, die mit dem linken Buchstaben beginnen und dem rechten enden.

© ProLoG Sprach- und Geddchtnistraining, Band 5: Erndhrung 12
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@ ERNAHRUNG 1. Kiiche

Miindliche Ubungen QQ

- Themenwort

Welche Begriffe fallen Ihnen zum Thema Kiiche ein, die mit den Buchstaben des Themenwortes
beginnen? (ohne Lebensmittel)

K Kastenform, Karottenreibe, Kdseglocke, Kasehobel, Kartoffelschaler, Kirschkernentsteiner,
Kochfeld, Kochloffel, Kochkunst, Kuchenplatte, ...

Uhr, Umluft, Unterhitze, Untersetzer, Untertasse, umriihren, unterheben, ...

Eckbank, Edelstahl, Eierkocher, Einweckglas, Essgeschirr, Essloffel, ...

Chaos, Cerankochfeld, Chefkoch, Citruspresse, ...

Handriihrer, Handtuch, Herd, Holzkochloffel, ...

s.0.

mTeAOoAmMmC

- Sinnesiibung

Geben Sie verschiedene Loffelformen zum Ertasten in Sdckchen. Die TN tasten und schreiben die
Loffelarten auf.

Die Ubung kann auch als Variante zu einer kleinen Merkiibung umfunktioniert werden.
In diesem Falle merken sich die TN die ertasteten Loffel und es wird erst nach Umlauf aller
Tastsackchen notiert.

Oder die TN iiberlegen, welche Loffelformen es gibt, und tasten erst danach.

Nehmen Sie die verschiedensten Loffel mit. Es ldsst sich damit auch ein gutes Gesprach
in Gang bringen. (Wozu benutzt man solch einen Loffel? Silberbesteck etc.)

Geeignete Loffel: Kochloffel - Teeloffel - Kaffeeloffel - Suppenloffel - Eierloffel - Schopfloffel -
Zuckerloffel - Sahneloffel — SoRenloffel — Gemiiseloffel - Salatloffel - Joghurtloffel - Eisloffel —
Eiskaffeeloffel — Kinderloffel — Rechte-Hand-Loffel — ArzneimaRloffel — Holzloffel — Plastikloffel -
Porzellanloffel - Reisloffel — Schuhloffel

- Begriffssammlung
Bilden Sie Begriffe mit dem Wortteil Kiiche.

-kiiche:  Betriebs-, Bord-, Camping-, Designer-, Diat-, Einbau-, Feld-, Gar-, Geriichte-, Gift-,
Gourmet-, Grol3-, Hexen-, Hotel-, Kloster-, Krankenhaus-, Lehr-, Muster-, Party-, Pfarr-,
Puppen-, Rauch-, Restaurant-, Schau-, Schiffs-, Schloss-, Schrank-, Schul-, Schwarz-,
Single-, Tee-, Teufels-, Versuchs-, Wasch-, Werks-, Wetter-, Wohn-, ...

Kiichen-: -abfall, -boden, -brett, -biifett, -chef, -fenster, -garn, -gehilfe, -gerat, -handtuch, -haus,
-hilfe, -kraut, -latein, -maschine, -meister, -messer, -party, -personal, -plan, -planer,
-planung, -papier, -radio, -regal, -rolle, -schabe, -schelle, -schlacht, -schrank, -schiirze,
-studio, -stuhl, -tisch, -tuch, -uhr, -waage, -wagen, -zeile, ...
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@ ERNAHRUNG 1. Kiiche

Miindliche Ubungen QQ

- Formulierung

Lassen Sie die TN ABC-Karten* ziehen. Jeder iiberlegt sich mit seinem gezogenen Buchstaben
ein Kiichenutensil. AnschlieRend beschreibt jeder TN seinen Kiichengegenstand. Alle anderen
schreiben die vermutete Losung auf.

Wenn alle TN ihren Gegenstand beschrieben haben, werden die Losungswarter genannt.

* Anstelle der AB(-Karten konne Sie auch Karten ziehen lassen, auf denen jeweils ein Kiichengegenstand
benannt oder abgebildet ist.

- Wortgeriist

Welche Begriffe fallen Ihnen bei folgenden Buchstabenkombinationen ein?

Kanne, Katze, Kelle, Kehle, Kirche, Kirsche, Kombiise, Komplize, Kiiche
Ulrich, Umbruch, Ungemach, Unruh, Urach, Utah, Utopisch, unendlich
Eric

Celle, Charlie, Chaote, Chemie, Chemikalie, Christiane, Chore, Curie
Hagenau, Hanau, Hausbau, Helau, Hochbau, hellblau, himmelblau

Eck, Einkaufssack, Elektrophysik, Emaillack, Enkeltrick, Erotik, Esoterik

mI o omCcCRX
1 1 1
ACmAIMm

- Assoziation
Welche Elektrogerdte kann man heute in einer Kiiche finden?

Backofen, Dampfgarer, Dorrautomat, Eierkocher, Eismaschine, Eiscrusher, elektrisches Messer,
Fleischwolf, Gefrierschrank, Geschirrspiilmaschine, HeiRRer Stein, Herd, Kaffeemaschine,
Kaffeemiihle, Kiichenmaschine, Kiihlschrank, Mixer, Popcornmaschine, Raclette, Riihrgerat,
Saftpresse, Smoothie Maker, Toaster, Wasserkocher, Waffeleisen, ...

- Assoziation

An welche Kiichengegenstdnde denken Sie? Die Anfangsbuchstaben werden bestimmt durch das
Sprichwort: , Eigener Herd ist Goldes wert!”

Eierbecher - Irish Stew Topf - Gabel - Eckbank - Nudelholz — Eismaschine — Rumtopf
Handtuch - Einweckglas - Riihrer — Dosenoffner

Isolierkanne - Schiirze - Teigschaber

Geschirrtuch — Obstmesser - Lampe — Dampfgarer - Elektrisches Messer — Schneebesen
Wiegemesser — Esshesteck — Reibe - Teesieb

Variation: ABCvon Dingen in der Kiiche: von Abfalleimer bis Zwiebeltopf
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@ ERNAHRUNG 1. Kiiche

Kurzzeitgedichtnisiibung O

Falten Sie die untere Blatthdlfte nach hinten um. Pragen Sie sich dann, vielleicht
mit Hilfe einer Geschichte, die Kiichengerdte ein. Nach einer Zwischenrunde bearbeiten Sie
die untere Blatthalfte.

falten
Zwischenrunde

Welche elektrischen Kiichengerate kennen Sie?

An welche Bilder kénnen Sie sich noch erinnern?

© ProLoG Sprach- und Geddchtnistraining, Band 5: Erndhrung 17
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1. Kiiche

Schriftliche Ubungen

1. Wortgerippe

Aus den folgenden Nomen wurden die Vokale und Diphthonge entfernt.

Wie heil3en sie vollstandig?
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@ ERNAHRUNG 1. Kiiche
Schriftliche Ubungen Losungsvorschldge
1. Wortgerippe

Aus den folgenden Nomen wurden die Vokale und Diphthonge entfernt.

Wie heil3en sie vollstandig?

=

10.
11.
12.
13.
14.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
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Topflappen
Besteckschublade

Kochloffel
Waffeleisen
Raclettepfdnnchen
Fonduegabeln
Gefliigelschere
Rouladenklammern
Kirschkernentsteiner
Fettpfanne
Salatschleuder
Stabmixer
Gugelhupfform
Fleischspiefs
Spargelschdiler
Thermoskanne
Wasserkocher
Kiichengarn
Komposttiite
Rémertopf
Mikrowellengerdit
Fritteuse
Sahnespritzbeutel
Kochbuch

Rezeptsammlung
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@ ERNAHRUNG 1. Kiiche

Schriftliche Ubungen /

2. Scharadoide

Scharadoide sind Worter, die nicht nach Silben, sondern willkiirlich getrennt sind. Folgen Sie den
Verbindungspfeilen und setzen Sie die Wortbestandteile wieder zusammen. Leserichtung von
links nach rechts.

Losungsworter:
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